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Lunar Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria
Fecha 28/11/2025 18:30 -19:30
Tema Reporte de plan de cuidado mes de Noviembre
Orden del dia:
1. Objetivo
2. Introduccion
3. Metodologia
4. Recursos
1. Objetivo
Brindar una atencién integral y personalizada a cada persona mayor de la Comunidad de
Cuidado Corazén Inmaculado de Maria, acorde con sus condiciones de salud, grado de
dependencia y necesidades individuales, promoviendo bienestar, autonomia, prevencion de
complicaciones, seguridad y un cuidado humanizado.
2. Introduccién
El plan de cuidado constituye una herramienta fundamental dentro del proceso de
enfermeria, concebida para estructurar de manera sistematica, organizada y cientifica la
atencion dirigida a las personas mayores. En la Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado
de Maria, este instrumento se convierte en un eje metodolégico que orienta la practica
Desarrollo profesional, permitiendo una valoracion integral que abarca dimensiones fisicas, psicolégicas,

sociales y espirituales. A partir de dicha valoracién, se facilita la identificacion de problemas
reales y potenciales, la formulacion de diagndsticos de enfermeria, la definicion de objetivos
claros, medibles y alcanzables, y la seleccion de intervenciones basadas en la evidencia y
adaptadas al grado de dependencia y a las condiciones de salud de cada residente.

Asimismo, el plan de cuidado contribuye a garantizar la continuidad y la seguridad en la
atencion, favorece la prevencion de complicaciones, promueve la conservacién y el
fortalecimiento de la autonomia, y asegura la humanizacion del servicio dentro de un marco
ético y digno. Ademas, se convierte en un soporte técnico para la comunicacion
interdisciplinaria, el seguimiento de resultados mediante indicadores de logro y la toma de
decisiones clinicas fundamentadas, lo que en conjunto optimiza la calidad de vida de las
personas mayores y eleva los estandares de cuidado institucional.

2.Metodologia:

Para el mes de noviembre se elaboré dos (2) planes de cuidado correspondiente al ingreso
de dos personas mayores, proveniente de la Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado
San José de Sasaima, Otra persona mayor ingresa proveniente de la comunidad de cuidado
de San José de Chipaque. Dichos formatos fueron debidamente diligenciado y suscritos por
las profesionales de enfermeria responsables, y se encuentra archivado en la historia social
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de la persona mayor conforme a los lineamientos institucionales.

A continuacion, se presenta el respectivo reporte, indicando fecha de elaboracion y
profesional responsable:

REPORTE PLAN DE CUIDADO MES NOVIEMBRE
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